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HEB Coaching® Ausbildung Basic CFS - 7 Module - Diplomabschluss - Kompetenzstufe 1 

Zertifizierte fachspezifische Kombinationen von jeweils 2 Modulen (Modulumfang: 2 x 2, bzw. 2 x 2.5 Tage): 
 

                                                      Zertifikat 1: Familie, Paar-Coaching, Jugend, Kinder 
                                                      Zertifikat 2: Gesundheits-Coaching 
                                                      Zertifikat 3: Betriebliches Coaching, Bereich Business 
 

Auf dieser Zertifikats-Ebene können alle Module auch einzeln besucht werden. 

Das HEB Coaching Ausbildungs-Konzept ist mehrgliedrig, modular und berufbegleitend gestaltet.  
Die Basic Ausbildung ist die Grundlage für die aufbauenden, erweiternden Ausbildungsstufen.  
   
Es gibt 3 themenspezifische Ausrichtungen und drei verschiedene Levels mit entsprechenden Kompetenz- 
Nachweisen. Die jeweils aktuellen Infos findest Du auf auf: www.heb-fachschule.ch. 

HEB	Coaching®	-	Weiterbildungs-Portfolio	

Einzel-	u.	Paarberatung,	Familien-Arbeit,	Kinder	und	Jugendliche,	Gesundheit	und	Business	

➀  und ②  Grundlagen lösungsorientierte Beratung, HEB Psychographie Modell des Verhaltens                                                                                                    
③  Systemisch Arbeiten mit HEB Coaching ④  Glaubenssysteme und systemische Verhaltensänderung       

⑤  Autonomie, Selbstregulation und Resilienz mit Potentialentwicklung, Psychographische HEB Aufstellung   
⑥  Organisation von Coachings und Coaching Settings, Praxismodul                                                                                   
⑦ Kommunikationsmodelle, Teilnehmerpräsentationen und Testing 

Abschlussdiplom: dipl. Coach/Berater HEB CFS 

ca. 209 Stunden  I   147 Seminarstunden / CFS Units  I   Eigenstudium, und Lerngruppen ca. 50 - 70 Stunden 

HEB Coaching® Weiterbildungspool - fachspezifische Einzelmodule mit Kurszertifikat 
Weiterbildungsmodule mit fachspezifischen Ausrichtungen, anrechenbar an Kompetenzstufen 2, 3: 

     Persönlichkeitsentwicklung:   Privatbereich, Paare, Familie, Jugend, Kinder, 7 P Program® - Verhaltensanalyse 
            Betriebliches Coaching:   Team Coaching, Führungskräftetraining und Krisenintervention 
                                Gesundheit:    Gesundheitscoaching, HEB Care Trainer® 

Fachspezifische HEB Coaching® Zertifikate HEB CFS - Kompetenzstufe 2 

Dipl. Master Coach/Berater HEB® CFS - Kompetenzstufe 3 
Fachspezifische Advanced Weiterbildungen mit Diplomstufe Master : 

 
                                     Diplom 1: dipl. Master Coach/Berater - Familie, Paar-Coaching, Jugend, Kinder 
                                     Diplom 2: dipl. Master Coach/Berater - Gesundheits-Coaching, HEB Care Training® 
                                     Diplom 3: dipl. Master Coach/Berater - Betriebliches Coaching, Bereich Business 
    Das Master Diplom kann auch mit individuellem Modul Portfolio erlangt werden; Mindeststundenzahl 122 CFS Units 

Abschlussdiplom: dipl. Master Coach/Berater HEB CFS 


